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Número 3, 2017

Más allá 
Jossi Tapia 

 

Engañados por la apariencia 

Centrados en el exterior 

Amarrados por la idea de la perfección 

Centrados en la piel blanca 

Rodeados de estereotipos 

 

Da terror entrar a un lugar donde todos voltean a verte, donde sientes que no te quitan la mirada de 

encima, donde sientes que te están juzgando a cada movimiento. 

Haciendo comentarios de tu piel oscura, de tus ojos negros, de tu forma de hablar. 

Quisieras desaparecer, o al contrario quisieras que esos estereotipos desaparecieran. 

 

Pero en lugar de preocuparnos por lo que piensan, 

en lugar de que nos dé vergüenza por nuestra apariencia, 

en lugar de sentirnos mal de nosotros mismos, 

hay qué cambiar nuestra forma de pensar. 

No podemos cambiar a todos, no todos van a entender, 

pero sí podemos seguir con la cabeza en alto. 
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Dándole ánimo a los que lo necesiten, 

empoderarnos unos a otros, 

siendo más tolerantes. 

Entender y dar a entender que hay cosas más importantes. 

 

La importancia de aceptar nuestras diferencias 

La importancia de mirar más allá de lo físico 

La importancia de lucir nuestra piel dorada 

La importancia de estar orgullosos de nuestra cultura 

La importancia de mantenernos unidos. 

 

Sobre La Autora 
Jossimar es estudiante de tercer año y espera entrar al programa de enfermería, con una segunda 

especialización en psicología. Le gusta buscar aventuras y aprender cosas nuevas. Le encantan la 

naturaleza, los deportes y viajar por el mundo latinoamericano. 

 


