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La mujer de hoy 
Brittany Fictoria 

 

Ser mujer 

Va más allá del sexo 

Que nos define, 

Es nuestra identidad. 

 

Ser mujer 

Es más que un género. 

La mujer de hoy 

Tiene una historia 

Qué contar. 

 

Nuestras experiencias 

Nos hacen crecer; 

No sólo como individuos, 

Sino también nos hacen madurar 

Y ser mujeres  
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Hechas y derechas. 

 

Debemos de  

Valernos por sí mismas. 

Enfrentar, 

Desafiar, 

Y ponerles fin a los estereotipos 

Con que nosotras las mujeres  

Tenemos qué lidiar. 

 

La mujer  

Puede hacer el mismo trabajo  

Que un hombre; 

¡Y hacerlo aún mejor! 

Nuestro sexo 

No debe de ser 

una barrera  

impuesta. 

 

La feminidad  

No es sinónimo.  

Ofende saber que hoy en día 

Nuestra sociedad sigue oprimiendo a la mujer. 

¿Por qué nos oprimen? 

Tomamos un paso adelante 

Y dos atrás. 

Nos otorgan derechos 

Y deciden violarnos. 

¿Qué derecho tienen 
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Para infringir con la libertad de una? 

 

¡La mujer no es un objeto! 

Ser mujer significa ser humana. 

De debilidad. 

Al contrario, 

Es característica de la mujer 

Poder ser tierna  

Y fuerte a la vez. 

 

El ser mujer  

No debe de justificar  

La violencia y desigualdad 

Que enfrentamos. 

 

Como mujeres  

Debemos de alzar nuestras voces. 

Debemos afrontar los problemas  

Que se ven en nuestra sociedad. 

La mujer merece el mismo respeto 

Que cualquier otra persona, 

No importa su género,  

O su condición social. 

 

El ser mujer 

No es limitación. 

¿Por qué silenciamos 

A nuestras mujeres? 
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La mujer de hoy tiene  

Educación, 

Valor, 

Y determinación  

Para hacer un cambio: 

Despertar conciencia social. 

¡Terminemos con la violencia! 

¡Con los estereotipos! 

¡Con la discriminación! 

Respeto para la mujer, 

Y todo sexo, 

Todo género. 

Sobre La Autora 
Brittany ha vivido toda su vida en Hollywood, CA. Se gradúa en mayo con una licenciatura en español y 

una asignatura secundaria en estudios chicanos/as. Seguirá una carrera como agente policial, pues 

aspira poder ayudar a su comunidad y cambiar los estereotipos e imagen negativa que hay sobre los 

agentes policiales. Le encanta la literatura en español: su autor favorito es Alejandro Morales. 

 

 

 


